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Liebe Eltern,

wir freuen uns, lhnen mittteilen zu kénnen, dass wir ab Februar 2025 erneut das
Miinsteraner Elternprogramm@© fiir Sie als Eltern in unseren Raumen des LBZH Oldenburg
anbieten kdnnen.

Das Miinsteraner Elternprogramm© (kurz MEP) sieht in Ihnen die wichtigsten
Bezugspersonen lhres Kindes und unterstiitzt sie auf Inrem Weg, eine glinstige und
forderliche Kommunikationsweise mit lhrem Kind zu finden und sie zu starken, diese im
Alltag anzuwenden. Damit kdnnen Sie als Eltern die bestmoglichen Voraussetzungen fir die
Hor- und Sprachentwicklung lhrer Kinder schaffen.

Wir sind 2 Sprachheil- und Horgeschadigtenpadagoginnen aus dem Team der
Horfrihforderung des LBZH und wiirden uns freuen, das Elternprogramm mit lhnen

gemeinsam durchzufiihren.

Zum Ablauf des Elternprogramms:

e Als Eltern treffen Sie sich 4x ohne lhre Kinder in kleiner Runde (maximal 8 Personen)
mit anderen Eltern. Gemeinsam lernen Sie Schritt fiir Schritt, Ihre Fahigkeiten, ihr
Kind natiirlich auf seinem Weg zur Sprache zu begleiten, zu starken und zu erweitern.
Praktische Erfahrungen und ein intensiver Austausch bilden die Grundlage der
Gruppenangebote.

e Am Elternprogramm teilnehmen kdnnen anstelle oder zusammen mit lhnen als Eltern
auch andere enge Bezugspersonen des Kindes (z.B. GroReltern, Tagesmutter etc. —
Begrenzung auf maximal 2 Teilnehmende insgesamt pro Kind).

e Bei Bedarf kann sich lhr Kind an den Gruppentagen in einem Nebenraum mit einer
von lhnen mitgebrachten Begleitperson aufhalten. Spielmdglichkeiten sind hier
vorhanden. Auch steht Ihnen jederzeit ein Stillraum zur Verfiigung.

e Das Programm wird erganzt durch einen Kennenlerntermin (einschlieRlich einer
orientierenden Entwicklungsbeurteilung Ihres Kindes) sowie zwei individuellen
Beratungsterminen gemeinsam mit lhrem Kind (bei Ihnen zu Hause oder im LBZH) zur
Vertiefung und Anwendung der Gruppeninhalte mithilfe von Videofeedback.

e 8 Wochen nach Abschluss der Gruppentage bieten wir Ihnen eine erneute
orientierende Entwicklungsbeurteilung im Zusammenhang mit einem weiteren
Treffen mit lhnen und lhrem Kind (bei lhnen zu Hause oder im LBZH) an.
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e Rund um den 2. Geburtstag der Kinder beraten wir Sie erganzend und , auffrischend”
zur Kommunikations- und Sprachférderung anhand von gemeinsamer
Bilderbuchbetrachtung erneut als individueller Einzeltermin mit Videofeedback.

Die Gruppentreffen des Elternprogramms 2025 finden zu folgenden Terminen statt:

- Sa, 15.02.2025: 10:00 - 17:45 Uhr (einschl. 2x 30 Minuten und 1x 45 Minuten Pause)
- Sa, 02.03.2025: 10:00 - 17:45 Uhr (einschl. 2x 30 Minuten und 1x 45 Minuten Pause)
- Fr, 07.03.2025: 15:30 — 19:00 Uhr (einschl. 30 Minuten Pause)
- Fr, 21.03.2025: 15:30 — 19:00 Uhr (einschl. 30 Minuten Pause)

Die Teilnahme am Miinsteraner Elternprogramm© bei uns im LBZH Oldenburg ist als soziale
Leistung des Landes Niedersachsen fiir Sie kostenfrei.

Es fallt eine einmalige Schutzgebiihr von 30 Euro fiir den Erwerb des begleitenden
Elternhandbuchs an.

Bei Interesse stehen wir fir Fragen gerne zur Verfligung unter:

Bettina Rink-Ludwig

Telefon: 0441-9505-324

Mobil: 01516-7767883

E-Mail: bettina.rink-ludwig@Ibzh-ol.niedersachsen.de

Anmeldeschluss fir das Elternprogramm ist Mo, der 13.01.2025.
Aufgrund der begrenzten GruppengroRe empfiehlt sich bei Interesse eine zeitnahe
verbindliche Anmeldung.

Viele herzliche GruRe
Ihr Team des Miinsteraner Elternprogramms

Anhang: Ablauf des Miinsteraner Elternprogramms © in der Ubersicht
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